
   

บทท่ี ๓ 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
จากการทบทวนแนวความคิดและทฤษฏีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่พ่านมาเพ่ือศึกษาการ

วิจัยเรื่อง  “ภาวะผู้น าตามหลักพรหมวิหารธรรมของผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบลหนองปลิง 
อ าเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์” ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาตามขั้นตอนการด าเนินการวิจัยดังนี้ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
๓.๒ ประชากรกลุ่มตัวอย่างและผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
งานวิจัยเรื่อง “ภาวะผู้น าตามหลักพรหมวิหารธรรมของผู้บริหารองค์การบริหารส่วน

ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมืองจังหวัดนครสวรรค์ เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method 
Research) ระหว่างการวิจัยเชิงคุณภาพกับการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research)  

 
๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

๓.๒.๑ ประชากร ได้แก่ ประชาชนที่มีสิทธิในการเลือกตั้งในเขตพ้ืนที่องค์การบริหาร
ส่วนต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ จ านวน ๑๓,๗๒๖ คน  

๓.๒.๒ กลุ่มตัวอย่าง (Sample) ผู้วิจัยก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง (Sample Size) 
และวิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง (Sampling) ดังนี้ 

๓.๒.๓ ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง (Sample Size) กลุ่มตัวอย่างได้มาจากประชาชนที่มี
สิทธิในการเลือกตั้งในเขตพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลหนองปลิง จ านวน ๑๓,๗๒๖ คน ที่ได้จาก
สูตรของ Taro Yamane ซึ่งใช้ระดับความคลาดเคลื่อนที่ ๐.๐๕ ดังนี้ 

 
 
 

โดย N =  จ านวนประชากรทั้งหมด 
  e = ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได ้
  n = จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
 

ประชากรทั้งหมด ๑๓,๗๒๖ คน เมื่อแทนค่าในสูตรจะได้ดังนี้ 
 

2)(1 eN

N
n






๑๑๑ 
 

 
 
 
 
 
       
      
                            n = 389 
เพราะฉะนั้น จ านวนกลุ่มตัวอย่าง เท่ากับ ๓๘๙ คน 
วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง (Sampling) การสุ่มกลุ่มตัวอย่างใช้หลักการสุ่มแบบแบ่งชั้น 

ประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้ 
ก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างเป็นสัดส่วน โดยพิจารณาจากจ านวนประชากร เพ่ือให้ได้

ข้อมูลมีลักษณะกระจาย ให้สัมพันธ์กับสัดส่วนของประชากร โดยท าการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified 
random sampling) โดยใช้ อบต. เป็นระดับในการสุ่มกลุ่มตัวอย่างอย่างเป็นสัดส่วนโดยใช้สูตร ดังนี้ 

จ านวนตัวอย่างในแต่ละชั้น = จ านวนตัวอย่างทั้งหมด × จ านวนประชากรในแต่ละชั้น 
                                จ านวนประชากรทั้งหมด 

จากสูตรจะได้ประชากรที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในองค์การบริหารส่วนต าบลหนองปลิง 
อ าเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ รวม ๓๘๙ คน รายละเอียดดังตารางที่ ๑  

ตารางท่ี ๓.๑ แสดงจ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 
 
 

หมู่ที่ จ านวนประชากร กลุ่มตัวอย่าง 
๑ ๒,๓๑๖ ๖๕ 
๒ ๔,๐๕๘ ๑๑๕ 
๓ ๓๐๕ ๙ 
๔ ๗๔๒ ๒๑ 
๕ ๑,๗๐๓ ๔๘ 
๖ ๑,๔๐๕ ๔๐ 
๗ ๒,๗๔๙ ๗๘ 
๘ ๔๔๘ ๑๓ 

รวม ๑๓,๗๒๖ ๒๘๙ 
 
ตารางท่ี ๓.๑ ที่ มาของ องค์การบริหารส่วนต าบลหนองปลิงอ าเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 
 

ผู้ให้ข้อมูลส าคัญผู้วิจัยท าการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านภาวะผู้น าตามหลักพรหม
วิหารธรรมของผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบล จ านวน ๗ รูป/คน ดังนี้ 
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๑๑๒ 
 

๑. นายวรพจน์ ทับพุ่ม   ต าแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนต าบลหนองปลิง 
๒. นายเนตรชนก จันทร์สว่าง  ต าแหน่ง รองนายกองค์การบริหารส่วนต าบลหนองปลิง 
๓. ดร.เสริม จันทร์ค า    ต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดยางงาม 
๔. ดร.กรวี เพ่ิมพูน    ต าแหน่ง ศึกษานิเทศก์ สพป.นครสวรรค์ เขต ๓     
๕. ดร.สรรใจ วงษ์ธนบูรณ์   ต าแหน่ง ครูเชี่ยวชาญ วิทยาลัยอาชีวะศึกษานครสวรรค์ 
๖. พระครูสมุห์ณรงค์ โฆสิตธมฺโม ต าแหน่ง เจ้าอาวาสวัดเทพโฆสิตตาราม  
๗. พระโสภณวราภรณ์, ดร.  ต าแหน่ง เจ้าอาวาสวัดวรนาถบรรพตอารามหลวง 
 

๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 

๓.๑.๑ ขั้นตอนการสร้างแบบแบบสอบถาม 

๑. ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามที่ ใช้ ในการเก็บข้อมูลจากเอกสาร ต ารา                    
การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือเป็นแนวทางในการก าหนดกรอบความคิดใน
การสร้างแบบสอบถาม 

๒. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารการวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้องโดยพิจารณาถึง
รายละเอียดต่างๆ เพ่ือให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ก าหนดไว้ 

๓. ขอค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 
๔. สร้างแบบสอบถามให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการ

เก็บรวบรวมข้อมูล 
๕. น าเสนอร่างแบบสอบถามต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้ เชี่ยวชาญ            

เพ่ือตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข 
๖. น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try out) กับประชากรที่มีลักษณะใกล้เคียงกลุ่ม

ตัวอย่าง เพ่ือหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) แล้วน าเสนออาจารย์ที่ปรึกษา 
๗. จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับจริง และน าไปแจกกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 
๘. รวบรวมแบบสอบถาม แล้วน ามาวิเคราะห์ 

๓.๑.๒ ลักษณะของเครื่องมือ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นมา โดยศึกษา
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษา และผู้เชี่ยวชาญ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข ซึ่งแบ่ง
แบบสอบถามออกเป็น ๓ ตอนดังนี้ 

ตอนที่ ๑ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเป็น
แบบเลือกตอบ หรือตรวจสอบรายการ โดยถามเกี่ยวกับ เพศ อายุ วุฒิการศึกษา สถานภาพสมรส 
ด ารงต าแหน่ง รายได้ ประสบการณ์การท างาน และพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบล  

ตอนที่ ๒ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นที่มีต่อภาวะผู้น าตามหลักพรหมวิหาร
ธรรมของผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบลหนองปลิงอ าเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ทั้ ง                   



๑๑๓ 
 
๔ ด้าน ประกอบด้วย ๑) เมตตา ๒) กรุณา ๓) มุทิตา และ ๔) อุเบกขา โดยแบบสอบถามมีลักษณะ
เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี ๕ ระดับ ตามหลักการของลิเคิร์ท (Likert) โดยมี
เกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

๕ หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดับมากที่สุด 
๔ หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดับมาก 
๓ หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดับปานกลาง 
๒ หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดับน้อย 
๑ หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดับน้อยที่สุด 

ตอนที่ ๓ เป็นแบบสอบถามปัญหา และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับภาวะผู้น าตามหลักพรหม
วิหารธรรมของผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบลหนองปลิงอ าเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์                
ทั้ง ๔ ด้าน มีลักษณะเป็นแบบสอบถามปลายเปิด ให้เลือกตอบโดยเสรี 

 
๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการวิจัยครั้งนี้ ได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงส ารวจมีขั้นตอน ดังนี้ 
๑. ขอหนังสือจากผู้อ านวยการหลักสูตรรัฐประศาสนศาสตร์มหาบัณฑิต มหาวิทยามหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเพ่ือขอความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามจากผู้บริหารองค์การบริหาร
ส่วนต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 

๒. น าแบบสอบถามจ านวน ๓๘๙ ชุด พร้อมหนังสือขออนุญาตแจกแบบสอบถามไป
ติดต่อกับผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ เพ่ือแจก
แบบสอบถามกับ  

กลุ่มตัวอย่างที่เป็นประชาชนที่มีสิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบล
หนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ เก็บรวบรวมข้อมูลและด าเนินการเก็บคืนภาย ใน ๒ 
สัปดาห์ 

๓. รวบรวมแบบสอบถามที่ได้รับคืนจากประชาชนที่มีสิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนที่องค์การ
บริหารส่วนต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ทั้งหมดโดยอยู่ในสภาพที่สมบูรณ์ 
จ านวน ๓๘๙ ชุด คิดเป็นแบบสอบถามที่ได้รับคืนร้อยละ ๑๐๐ ของจ านวนแบบสอบถามทั้งหมด 

 
๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์
เพ่ือวิเคราะห์หาค่าสถิติต่างๆ ดังนี้ 

๑. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่ 
และร้อยละ 

๒. ความคิดเห็นที่มีต่อภาวะผู้น าตามหลักพรหมวิหารธรรมของผู้บริหารองค์การบริหาร
ส่วนต าบลหนองปลิง อ าเภอเมืองจังหวัดนครสวรรค์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( ) 
และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) โดยก าหนดเกณฑ์ในการวิเคราะห์ตามแนวคิด ของเบสท์ (Best) ดังนี้ 



๑๑๔ 
 

๔.๕๐ – ๕.๐๐  หมายความว่า  มีความคิดเห็นในระดับมากที่สุด 
๓.๕๐ – ๔.๔๙ หมายความว่า  มีความคิดเห็นในระดับมาก 
๒.๕๐ – ๓.๔๙ หมายความว่า  มีความคิดเห็นในระดับปานกลาง 
๑.๕๐ – ๒.๔๙ หมายความว่า  มีความคิดเห็นในระดับน้อย 
๑.๐๐ – ๑.๔๙ หมายความว่า  มีความคิดเห็นในระดับน้อยที่สุด 

๓. การเปรียบเทียบความคิดเห็นที่มีต่อภาวะผู้น าตามหลักพรหมวิหารธรรมของ
ผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ โดยจ าแนกตามปัจจัย
ส่วนบุคคล วิเคราะห์โดยการทดสอบค่าที (t-test) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว               
(One way ANOVA) เมื่อพบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยตั้งแต่ ๓ กลุ่มขึ้นไป จึงท าการเปรียบเทียบ
ความแตกต่างรายคู่ ด้วยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อยที่สุด (Least Significant Difference: LSD) 

๔. แบบสอบถามปัญหา และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับภาวะผู้น าตามหลักพรหมวิหารธรรม
ของผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์  ทั้ง ๔ ด้าน 
วิเคราะห์เนื้อหา สาระประเด็นส าคัญแล้วน าเสนอเป็นการเขียนแบบความเรียง 

๕. รูปแบบแนวทางการพัฒนาภาวะผู้น าตามหลักพรหมวิหารธรรมของผู้บริหารองค์การ
บริหารส่วนต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ น าเสนอเป็นแผนภาพพร้อมค าอธิบาย 

 
 
 
 
 
 
 


